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บทนํา 

ชุมชนหมูบานไทยในอดีตเปนชุมชนท่ีสามารถดํารงอยูอยางมีพลัง มีการรวมกันเปนกลุมกอน มี

การเรียนรูเพื่ออยูรวมกับธรรมชาติและส่ิงที่ไมสามารถหาความจริงหรือคําตอบไดตามธรรมชาติ (ศรีศักด์ิ วัล

ลิโภดม, ๒๕๓๘, น. ๒๗-๒๘) เปนสังคมแหงการอยูรวมกัน และชวยเหลือกัน มีการใชและอยูรวมกับ

ทรัพยากร ตลอดจนมีการจัดการแกไขกับปญหาตาง ๆ ทั้งระหวางกลุมคน คนกับธรรมชาติและกับสรรพส่ิง

อ่ืน ๆ ที่เกิดข้ึนรวมกัน ผานความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม ภูมิปญญา ความรู การใชภาษา ส่ิงกอสราง หรือ

แมกระทั่งศิลปะการแสดง ที่เปนแบบเฉพาะถิ่นของชุมชนเองอันถือเปนวัฒนธรรมแหงการดํารงอยูที่เปนมา 

ทามกลางสถานการณที่เปล่ียนไป ประเทศไทยไดพบและตองรับมือกับเหตุการณตางๆมากมาย 

ทั้งสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ซึ่งลวนแลวแตมีสวนสําคัญที่ทําใหระบบวัฒนธรรมหรือกลาวอีกนัยก็คือ

ระบบความสัมพันธของคนที่ตองเปล่ียนไป ซึ่งลวนแตนํามาสูปญหา ไมวาจะเปนระบบความสัมพันธที่หาง

เหิน การแกงแยงชิงดี จนบางคนไดกลาวไวอยางชัดเจนวาสังคมไทยกําลังลมสลาย ซึ่งไมผิดจากคํากลาว

ของประเวศ วะสี (๒๕๔๗, น. ๑) ที่วา “ทุกวันนี้ ทั้งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเจริญรุดหนาอยางรวดเร็ว 

แตวิกฤตการณของมนุษยและสัญญาณแหงความลมสลายก็มีใหเห็นทุกหนทุกแหง” 

สถานการณเหลานี้ไดกลายเปนฐานสําคัญในการพยายามแกไขปญหา แนวทางหนึ่งที่ถูกนํามาใช

คือการนําพื้นฐานของทรัพยากรวัฒนธรรมที่มีในแตละทองถิ่นมาใชเปนเคร่ืองมือในการแกไขปญหา ซึ่ง

บทความชิ้นนี้ไดนําเสนอความสามารถของชุมชนบานเกาะประดูผานการศึกษาจากการทําวิทยานิพนธ

เร่ือง ศิลปะการแสดงโนรา: ทุนทางสังคมในการฟนฟูพลังชุมชน บานเกาะประดู หมูที่ 2 ตําบลทามะเด่ือ 

อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง ซึ่งคนในชุมชนมีการนําศิลปะการแสดงโนรา มาใชในการแกไขปญหาของ

ชุมชนสามารถทําไดสําเร็จระดับหนึ่ง และประคองวิถีการดํารงอยูของคนในชุมชนใหอยูรวมกันไวไดถือเปน

บทเรียนสําคัญอยางหนึ่งของการพยายามแกไขปญหาและสรางการพัฒนาที่เกิดข้ึนจากชุมชนไทย 
  
โนรา คืออะไร มีที่มาอยางไร? 

 
มโนหรา มโนรา มโนราห โนหรา และโนราห ตางเปนช่ือที่ใชเรียกกัน จนเปนที่สงสัยวาแทจริงนั้นคําใด

เปนคําที่ถูกตองกันแน จากการศึกษาพบวาสามารถเรียกไดในทุกช่ือ (ปรีชา นุนสุข, ๒๕๓๗, น. (๑)) แตที่

๑ 

 



๒ 

 

ในงานศึกษา ผูเขียนขอมองโนราในฐานะของการเปนศิลปะการแสดงเนื่องจากในการทบทวนการ

ใหความหมายเกี่ยวกับโนราขางตน การมองในมิติของศิลปะการแสดงนั้นเปนมุมมองที่มีอยูในทุก

แนวความคิดของนักคิด นักวิชาการและตัวโนราเอง บวกกับการทบทวนแนวคิดเร่ืองศิลปะการแสดงก็แสดงให

เห็นถึงความเหมาะสมของการมองโนราในมุมมองนี้ที่ทําใหเห็นถึง ลักษณะ อาการหรือการกระทํา และผล

ที่จะเกิดซึ่งทําใหใหมีความชัดเจนกับความเปนโนรามากข้ึน โดยผูศึกษาขอนิยามความหมายของ

ศิลปะการแสดงโนราดังนี้ 

ศิลปะการแสดงโนรา หมายถึง การแสดงอยางหนึ่งของคนภาคใตที่แสดงผานการเคลื่อนไหวทาง

รางกายอยางมีจังหวะ มีวิธีการแสดงออกผาน การขับรอง การพูด การรํา การเลนเปนเร่ือง เกี่ยวกับส่ิงที่

เปนตํานาน ประวัติศาสตร ความเปนจริง ความตองการ ความสุข ความสนุกสนานร่ืนเริง ความสุนทรีย 

ความงดงาม ความเศราโศก ความทอถอย ความทุกข และปญหาตาง ๆ และจังหวะดนตรี ซึ่งนํามาสูการ

เกิดความรูสึกรวม ความบันเทิง การจัดการกับระบบอารมณของคน และความรูสึกในการอยูรวมกันของคน 

และคนกับส่ิงอ่ืน ๆ มีลักษณะ คลองแคลว เด็ดขาด ฉับไว หนักแนน บึกบึน อึกทึกเราใจซึ่งเปนแบบฉบับ

เฉพาะของคนภาคใต เปนส่ิงที่มีความสัมพันธระหวางความคิดกับจิตวิญญาณของผูแสดง มีความเฉพาะ

ของตัวเอง ทั้งการแตงกาย การแสดง ความเชื่อ ที่มีความเกี่ยวของและเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตชุมชนที่มี

ศิลปะการแสดงอยู และมีการสืบทอดผานการแสดงและการฝกฝนจากรุนสูรุน 

จากการศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของโนรามีนักวิชาการและผูรูหลายทานที่ไดใหทัศนะไว

ซึ่งมีทั้งที่เหมือนและตางกัน โดยภาพรวมพบวา มีการกลาวถึงการกําเนิดใน ๒ ลักษณะ คือ ๑) เกิดในพ้ืนที่

ภาคใต โดยมองวาโนรานั้นเกิดข้ึนในพื้นที่ภาคใตของประเทศไทย แลวคอยขยายออกไปสูพื้นที่อ่ืน ๆ อาทิ 

ภาคกลางแลวปรับเปล่ียนไปตามสภาพพ้ืนที่ในลักษณะ “ละครชาตรี” ทั้งมองวาเปนของใตแท ๆ ที่เกิดและ

พัฒนาในพื้นที่ภาคใตเอง (สุธิวงศ พงศไพบูลย , ๒๕๔๒, น. ๓๘๗๑, ๓๘๗๓, เยี่ยมยง สุรกิจบรรหาร และ 



๓ 

 

 
โนราบานเกาะประดู: วิถีความสัมพันธเรื่อยมา การฟนฟูคุณคา สูการฟนฟูวฒันธรรมชมุชน 
 
โนรามาจากไหน ทําหนาทีอ่ยางไร? : ทัศนะคนใน ของบานเกาะประดู 
 คนในพื้นที่บานเกาะประดูเชื่อกันวาศิลปะการแสดงโนราเริ่มกําเนิดข้ึนที่เมืองพัทลุงโบราณ บรรพ

บุรุษผูใหกําเนิดโนรารวมถึงผูที่เปนโนราในอดีตแรกเร่ิมคือเช้ือสายของกษัตริยและบุคคลที่เปนกลุมคน

ชั้นสูงของเมืองพัทลุง ตอมามีการขยายออกสูขาราชบริพารในเมืองและสูชาวบานทั่วไปในเวลาตอมา โนรา

มีสถานภาพที่หลากหลาย ทั้งเปนการรายรําของคนชั้นสูง เปนศิลปะการรายรําช้ันสูง เปนพิธีกรรม เปน

ความเช่ือ และเปนการแสดง มีบทบาทหนาที่ใน ๑ ลักษณะใหญ ๆ คือ ๑) ทําหนาที่ดานพิธีกรรมติดตอกับ

ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ทั้งบรรพบุรุษโนรา บรรพบุรุษในครอบครัวเพื่อการสักการบูชา เซนไหว เรียกวา พิธีกรรมโนรา

โรงครู และเพื่อยืนยันการเปนโนรา เรียกวา พิธีกรรมครอบเทริด ๒) ทําหนาที่ดานการแสดงใน ๓ ลักษณะ

คือ การรําหรือแสดงในเทศกาล งานตาง ๆ ที่ถูกเชิญไป เรียกวา โนรารํา การออกแสดงดวยตนเอง เรียกวา 

โนราเดินโรง และการแสดงในลักษณะการแขงขันในงานเทศกาลสําคัญ เรียกวา โนราโรงแขง ซึ่งการ

เคล่ือนยายของโนราไปในท่ีตาง ๆ มี ๒ ลักษณะ คือ การออกไปดวยตนเอง และการถูกเชิญไป โดยโนรามี

อิทธิพลตอคนใน ๓ ดาน คือ (๑) ดานความเช่ือความศรัทธา ในลักษณะที่วา ครูหมอโนราคือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่

ใหทั้งคุณและโทษ เคร่ืองแตงกายโนราเปนของสูง คนที่เปนโนรามีความพิเศษ คือ เปนเช้ือสายของครูโนรา

ผูสูงศักด์ิ การรําโนราเปนของสูง โนราสามารถติดตอส่ิงศักด์ิสิทธิ์ได และพัทลุงคือพื้นที่ตนกําเนิดของโนรา 

(๒) ดานจารีต คานิยม ไดแก การนับถือครูหมอโนราสืบทอดในครอบครัว คนที่เปนญาติของผูรําโนรานับ

ถือครูหมอโนรารวมกัน และคนท่ีรําโนรามีครูรวมกัน และ (๓) ดานการปฏิบัติ คือ การสืบทอดและเขามา

เปนโนรา การเขารวมหรือจัดพิธีกรรมดวยตนเอง และการจัดหรือรวมชมการแสดงโนรา ซึ่งเหลานี้เปนส่ิงที่มี

อยูในชุมชนตาง ๆ ของพื้นที่จังหวัดพัทลุงเพียงแตอาจมีมากนอยในแตกตางกันเทานั้น 

 
พัฒนาการความเปนมา: วิถีแหงการเกิดขึ้น ดํารงอยู และฟนฟูโนรา 

บานเกาะประดูมีพัฒนาการการต้ังถิ่นฐานมายาวนานกวา ๒๐๐ ป มีการดํารงชีวิตรวมกับ

ธรรมชาติที่อุดมสมบูรณทั้งน้ํา ปา และสัตว มีการต้ังบานเรือนอยูอาศัยใกลกันระหวางญาติพี่นองเปน

หยอมบานเล็กที่มีความสัมพันธแบบเครือญาติเช่ือมโยงตอกัน มีวิถีชีวิตที่เรียบงาย ทํามาหากินใน



๔ 

 

ศิลปะการแสดงโนราเก่ียวของกับคนในชุมชนบานเกาะประดูต้ังแตสมัยบรรพบุรุษโดยมีคนที่มี

ความเช่ือตอโนรา และมีคนที่รายรํา แสดงโนราอาศัยอยูในชุมชน ศิลปะการแสดงโนราเขามามีสวนที่

เกี่ยวของกับวิถีชีวิตคนในชุมชน เร่ิมจากการรับเอาความเช่ือ ศรัทธาเกี่ยวกับโนราจากพื้นที่ชุมชนใกลเคียง

โดยเฉพาะเร่ืองครูหมอโนราและสืบทอดกันมาในแตละครอบครัว เกิดจากการออกไปรวมพิธีกรรม ชมการ

แสดงที่ถูกจัดข้ึนในพื้นที่ตาง ๆ นอกชุมชนทําใหซึมซับ นํามายึดถือและนับถือตอมาในแตละครอบครัว ใน

จิตใจคนและกระจายอยูในพื้นที่ชุมชนบานเกาะประดูเร่ือยมา มีการออกไปเรียนและเปนผูรําโนราของคน

ในชุมชนบางคนอันนํามาสูการนับถือศรัทธาตอครูหมอโนราสืบตอมาในกลุมเครือญาติ 

ศิลปะการแสดงโนราจึงเขามาในชุมชนคร้ังแรกดวยรูปแบบของความเช่ือความศรัทธาตอครูหมอ

โนรา และดํารงอยูสืบตอเร่ือยมาในครอบครัว มีการออกไปรวมพิธีกรรมโนราโรงครู และชมการแสดงโนรา

ในพื้นที่ใกลเคียงที่มีคณะโนราเดินทางเขามาในชวงวันสําคัญหรือเทศกาลสําคัญตาง ๆ มีการบนบานขอ

ความชวยเหลือจากครูหมอโนราในครอบครัว ทําใหเห็นถึงภาพในอดีตของคนในบานเกาะประดูที่มีความ

เชื่อมโยง ใกลชิด และผูกพันกับศิลปะการแสดงโนรา ซึ่งการไดรับรู สัมผัสกับศิลปะการแสดงโนราของคน

บานเกาะประดูในอดีตลวนมีสวนสําคัญที่ทําใหศิลปะการแสดงโนราเขามามีอิทธิพลตอคนในชุมชน ทั้ง

ความเชื่อ ความศรัทธาในหลายๆ ดาน ทําใหส่ิงเหลานี้เขามามีอยู และสืบทอดสูคนในชุมชนตอมา 

เพียงแตยังไมมีการเคลื่อนไหวของศิลปะการแสดงโนราในชุมชน ทั้งดานการแสดงและพิธีกรรมเทานั้น 

ตอมาปรากฏการเคลื่อนไหวของศิลปะการแสดงโนราและมีความเชื่อ ความศรัทธาอยางเขมขนใน

ชุมชน โดยในชวงเวลาประมาณ ๘๐ ปที่ผานมา มีการเขามาของศิลปะการแสดงโนราในลักษณะของการ

แสดงโนราเดินโรง พิธีกรรมโนราโรงครู และการเขามาฝกใหความรูการรําโนราแกคนในชุมชนของโนรา ซึ่งมี

สวนสําคัญที่ทําใหโนราเขามามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตคนบานเกาะประดูในหลายดานและกวางขวางข้ึน ทั้ง

ความเชื่อความศรัทธาตอครูหมอโนราเร่ืองใหคุณและโทษ การเชื่อวาโนราเปนของสูง เปนส่ือกลางติดตอ

กับส่ิงศักด์ิสิทธิ์วิญญาณบรรพบุรุษ เปนจารีตที่สืบตอกันมาในการนับถือครูรวมกันของผูรําโนรา ญาติผูรํา

โนรา และในครอบครัวที่มีความเชื่อ การภูมิในในการเปนคนในพื้นที่ตนกําเนิดโนรา ภูมิใจที่ไดเปนสวนหนึ่ง

ของศิลปะการแสดงช้ันสูง การมองโนราเปนทั้งศิลปะการแสดงและวิชาความรู และความช่ืนชอบใน

ศิลปะการแสดงโนรา ที่นํามาสูการจัดและเขารวมพิธีกรรมอยางตอเนื่อง การมาชมการแสดง การบนบาน

ขอความชวยเหลือ และการเรียนศิลปะการแสดงโนรา และขยายมาสูความสามารถในการรวมตัวของกลุม

คนที่มีความเชื่อในโนราทําประโยชนเพื่อชุมชนไดดียิ่งข้ึน ซึ่งเหลานี้เปนส่ิงสําคัญที่ทําใหกลุมคนที่ไดรับ
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เมื่อบริบทของชุมชนและเวลาเปล่ียนแปลงไป เปนผลใหการจัดพิธีกรรมตองส้ินสุดลงซ่ึงทําให

ศิลปะการแสดงโนราคอย ๆ ลดบทบาทตอชุมชนในบางกรณี ไดแก ความเช่ือเขมขนในบางกลุม เร่ิมมอง

โนราวาลาสมัย ขาดการเขารวมในพิธีกรรมโนราของคนในชุมชน การรวมตัวในชุมชน บนฐานโนราหมดลง 

ความรูสึกใกลชิดกับโนราลดนอยลง โดยมีปจจัยตาง ๆ ที่เอ้ือคือ คนในชุมชนเอง ขาดการจัดกิจกรรม

เกี่ยวกับโนรา การเปล่ียนแปลงของชุมชนทั้งโครงสรางพื้นฐานและความเปนอยู และความไมพรอมเร่ือง

เศรษฐกิจและคาใชจายที่สูงในการทําพิธีกรรม เหลานี้ทําใหในชวง พ.ศ. ๒๕๐๒-๒๕๓๔ อิทธิพลของ

ศิลปะการแสดงโนราเขมขนนอยลงกวาอดีต แตอยางไรก็ตาม ยังคงมีคนที่เปนโนราอยูในชุมชนทั้งที่อยู

ด้ังเดิมและยายเขามาอยูใหมไมวาจะเปน คนที่รําโนรา เคยรําโนรา คนที่มีความรูเร่ืองการตีเคร่ือง และคนที่

เชื่อและศรัทธาในโนรา รวมถึงความเช่ือความศรัทธาตาง ๆ ยังคงมีอยู เชน การบนบานใหชวยเหลือดาน

ตาง ๆ เชิญโนรามาแสดงในวันสําคัญของชุมชน รวมพิธีกรรมในพื้นที่ใกลเคียงเพื่อการแกบน โดยความรูสึก

นับถือ ศรัทธาเหลานี้ยังคงอยูในกลุมคนที่เปนโนราทั้งทางตรงและทางออมเพียงแตอาจเขมขนนอยกวา

อดีต 

จนพ.ศ.๒๕๓๕-๒๕๓๙ จากขอจํากัดเกี่ยวกับโนราดานคาใชจายที่คอนขางสูง มีผลทําใหโนราใน

เชิงของกิจกรรมดานพิธีกรรมและการแสดงลดนอยลง เร่ิมออกหางในความรูสึกของคนในชุมชนบางกลุม

คน และความสัมพันธที่เคยเกิดข้ึนจากการมีโนราเปนส่ือเช่ือม อาทิ ความผูกพันของคน ความชวยเหลือ

เกื้อกูลเร่ิมถดถอยลงไป จนนางยุพิน สงทับ ซึ่งเปนคนหนึ่งที่มีความเชื่อเร่ืองครูหมอโนราและมองวาตนคือ

คนโนราคนหนึ่ง เห็นความสําคัญและไดริเร่ิมฟนฟูศิลปะการแสดงโนราข้ึนมาโดยชักชวนโนราที่มีอยูใน

ชุมชนคือ นางกลัด ทับรอด พรอมคนที่มีความรูดานโนรามาทํากิจกรรม และพยายามใชกิจกรรมเก่ียวกับ

โนราเปนส่ือกลางใหเกิดการเห็นความสําคัญและสรางประโยชนตอชุมชนดวยการสรางความเปนโนราผาน

กิจกรรมของโนรา ทั้งการฝก การทําพิธีกรรม การแสดง และการปรับเปล่ียนและสรางสรรคใหมใน

ศิลปะการแสดงโนราเพื่อใหเหมาะสมกับสถานการณของชุมชนที่เปล่ียนแปลงไปทั้งพิธีกรรม และการคิด

บทกลอนตาง ๆ เพิ่มเขามา ดวยการเห็นถึงความเปนโนราที่อยูในตัวคนบานเกาะประดูในเชิงการมีความ

เชื่อตอครูหมอโนราเปนสวนใหญ จึงเร่ิมจากการดึงโนราเขามาบนฐานของความเปนญาติพี่นองเปนแกนนํา

ในการทํากิจกรรมและเกิดการดึงคนที่เปนโนราจากภายนอกชุมชนมารวม และขยายออกสูกลุมคนอ่ืน ๆ ที่

มีความเชื่อดึงเขามาและทํากิจกรรมอยางเร่ือยมา  
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มิติความหมาย และตัวตน ของโนราที่เปนมากกวาการแสดง 
จากความเก่ียวของของศิลปะการแสดงโนรากับคนบานเกาะประดูเร่ือยมาทําใหความหมายของ

ศิลปะการแสดงโนราในมุมมองคนบานเกาะประดูมีมากกวามิติการแสดงโดยพบวา คนบานเกาะประดูมี

การใหความหมายตอโนราใน ๓ มิติ คือ (๑) มิติของการรายรําการแสดง ซึ่งเปนเร่ืองของการสราง

ความสัมพันธดานความสนุกสนาน เพลิดเพลินใหแกมนุษยซึ่งเปนที่รับรูอยางกวางขวางในปจจุบัน (๒) มิติ

ของพิธีกรรม เปนเร่ืองของการสรางความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติโดยเฉพาะบรรพบุรุษ

ที่เปนโนราหรือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในโนรา บรรพบุรุษในครอบครัว หรือตายาย รวมถึงส่ิงศักด์ิสิทธิ์อื่น ๆ ที่เกิดข้ึน

ผานการทําพิธีกรรมทางโนรา และ (๓) มิติของความเช่ือและความศรัทธา เปนเร่ืองของความสัมพันธของ

มนุษยกับส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในโนรา ในลักษณะของความรูสึกเชื่อถือ ศรัทธา อยูในจิตใจ ความรูสึกนึกคิด และ

นํามาเปนสิ่งสําคัญในชีวิต ยอมใหมีอิทธิพลตอผูที่ยอมรับ ศรัทธา ยึดมั่นในตัวโนรา ซึ่งโนราในมิติความเชื่อ

ความศรัทธานั้นเปนส่ิงที่มีผลตอจิตใจของคนบานเกาะประดูในเร่ืองความเชื่อ ความศรัทธา คานิยม และ

ความรูสึก อันเปนส่ิงที่งายที่สุดที่จะสามารถเชื่อมโยงใหคนเหลานี้มารวมเปนกลุมพวกเดียวกันได 

ซึ่งจากความหมายของโนราที่มีนํามาสูความเปนโนราใน ๓ ลักษณะคือ การเปนโนราเชิงการราย

นําและการแสดง หมายถึงเปนผูมีความสามารถในการรําและการแสดงโนรา การเปนโนราเชิงพิธีกรรม

หมายถึง มีความสามารถในการทําพิธีกรรมของโนรา และการเปนโนราเชิงการมีความเชื่อและความศรัทธา

หมายถึงมีความเชื่อ ความศรัทธาตอส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในโนรา 

 
การกอตัวของปญหาสูการฟนฟูคุณคาเพื่อสวนรวม 

นับต้ังแต พ.ศ. ๒๕๔๐เปนตนมาโดยเฉพาะ พ.ศ. ๒๕๔๐ และ ๒๕๕๑ ชุมชนบานเกาะประดูตอง

รับมือกับการเปล่ียนแปลงในหลายดาน โดยเฉพาะปญหาดานการเมืองทองถิ่นที่เปล่ียนแปลงไปเปนระบบ

การเลือกต้ังโดยการหยอนบัตร ดวยจิตใจที่มุงสูการเปนตัวแทนทํางานเพื่อชุมชนของคนในชุมชน กอใหเกิด

การแขงขันที่เขมขนผานการลงสมัครเลือกต้ังของคนหลายฝาย เมื่อการเลือกต้ังจบลงไดกอใหเกิดผล

ตามมาคือการเมืองทองถิ่นกลับกลายเปนชนวนสําคัญสรางใหเกิดความแตกแยกของคนในชุมชน เกิด

ภาวะตางคนตางอยู ตัวใครตัวมัน แบงพรรคแบงพวก และการทํางานกับชุมชนเกิดในบางกลุมคนตามมา 

ปญหานี้คือฐานสําคัญของการริเร่ิมนําศิลปะการแสดงโนรามาใชในเวลาตอมาของผูนําคือ นางยุพิน สงทับ 

ผานการเชื่อมโยงของคนโนราที่มีความเชื่อและศรัทธาตอโนรารวมกัน 

 
ศิลปะการแสดงโนรา: พลังศรัทธาสูการเปนเครื่องมือในงานพัฒนาชุมชน  
 การประสบกับปญหาของชุมชน นํามาสูการริเร่ิมนําศิลปะการแสดงโนรามาใชของกลุมคนที่ยัง

ผูกพัน และศรัทธาตอโนรา ทั้งผูนําชุมชน ครูโนรา และคนโนราท่ีเคยรวมทํากิจกรรมกันมา กอเกิดเปนการ



๗ 

 

 ทั้งหมดลวนแตเกิดข้ึนบนฐานการมีอยูของศิลปะการแสดงโนราในชุมชน ทั้งสวนที่เปนนามธรรม 

ไดแก ความเชื่อ ความศรัทธา จารีต คานิยม ความชื่นชอบตอศิลปะการแสดงโนราภูมิปญญาดานโนรา 

และสวนที่เปนรูปธรรม ไดแก ทารํา บทกลอน การแสดง พิธีกรรม การแตงกายเคร่ืองดนตรี คนที่เปนโนรา 

ที่ลวนถูกนํามาใชเปนฐานทํากิจกรรม โดยความเช่ือ ความศรัทธา คานิยมเก่ียวกับโนราซ่ึงเปนสวนที่เปน

นามธรรมนั้นเปนส่ิงที่มีอยูในกลุมคนที่นับถือโนรา ไมไดเปล่ียนแปลง แตอาจเขมขนมากนอยตางกัน โดย

จะแสดงหรือไมแสดงออกมานั้นข้ึนอยูกับสถานการณหรือบริบทที่เกี่ยวของ ซึ่งหากมีความเช่ือมั่น เขาใจ 

ส่ิงเหลานี้ก็สามารถดึงออกมาใชใหเกิดประโยชนได ขณะที่สวนที่เปนรูปธรรมอาจจะเปลี่ยนแปลงใน

ลักษณะที่ปรากฏหรือไมปรากฏออกมา หรือถูกนํามาใชหรือถูกเก็บไว แตเปนส่ิงที่มีอยูในคนที่เปนโนรา ซึ่ง

เม่ือมีชวงเวลาที่เหมาะสม มีบริบทหรือสถานการณที่เอ้ืออํานวย ส่ิงที่มีอยูเหลานี้ทั้งนามธรรมและรูปธรรม

ไดถูกหยิบข้ึนมาใชในชวงเวลานี้ จากการเปนจุดเร่ิม (entry point) ของการทํางานพัฒนาเพื่อการดึงคนที่มี

จิตใจรวมในโนรามารวมกัน แลวขยายมาสูการกลายเปนเคร่ืองมือ (means) ที่สรางประโยชนอ่ืนตอมา 

สามารถเปนเคร่ืองมือที่ชวยแกปญหาหรือสรางประโยชนตาง ๆ ได และสามารถสรางคนทํางานเพื่อชุมชน

ได โดยในชวงที่ภาวะปญหาของชุมชนเร่ิมคล่ีคลาย หรือชุมชนสามารถแกปญหาตัวอ่ืน ๆ ไดแลว โนราจะ

ถูกชะลอการทํางาน หรืออาจจะหยุดทํางานในฐานะเปนเคร่ืองมือในงานพัฒนา โดยยังคงดํารงอยูใน

รูปแบบของตนเองในฐานะศิลปะการแสดงเพื่อพิธีกรรมและสรางความสุนทรียตอไป 



๘ 

 

ส่ิงที่เห็นตามมาคือศิลปะการแสดงโนราถือเปนตัวชวยในการรับมือกับการแขงขันที่นํามาสูความ

ขัดแยงที่เกิดจากการเมืองได กลาวคือ การมีฐานของความเชื่อ ศรัทธาตอโนราอยูในจิตใจคนในชุมชน บวก

กับการมีการเคลื่อนไหวของศิลปะการแสดงโนราอยางเขมขนในชุมชนที่มีการสอดแทรกความคิดตาง ๆ 

ในทางที่ดี เปนส่ิงหนึ่งที่สามารถทําใหโนราสามารถสรางความผูกพัน ความเชื่อใจ ไววางใจแกคนในชุมชน

ไดมากข้ึน อันถือเปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่ดีที่เปนเสมือนส่ิงเชื่อมรอยคนในชุมชนไวได รวมทั้ง

สามารถเปนเสมือนเกราะปองกันและส่ิงที่ชวยในการรับมือกับการแขงขันที่นํามาสูความขัดแยงที่มาจาก

การเมืองได 

ดังนั้นศิลปะการแสดงโนราจึงถือเปนทุนทางสังคมอยางหนึ่งของชุมชน ที่มีความเชื่อ ความศรัทธา 

คานิยม ซึ่งผูกโยงคนที่นับถือโนราเขาดวยกันใหเกิดความคิด ความผูกพัน ความเขาใจ ความไววางใจตอ

กัน อันเปนส่ิงที่ฝงรากลึกมายาวนาน โดยการเปนส่ิงที่คนศรัทธา ยึดถือในจิตใจ การที่คนมารวมกัน มี

ความสามัคคีกันผานตัวโนรานั้นเปนการบงบอกถึงความเปนพวก เปนชุมชน เปนตัวตนรวมกัน ซึ่งเปนทุน

ทางสังคมที่มีอยูในคนที่มีความผูกพันตอโนรา ซึ่งสอดคลองกับ วรวุฒิ โรมรัตนพันธ (๒๕๔๘, น. ๔๕-๔๖) 

ซึ่งไดอธิบายไววา ทุนทางสังคมเปนเร่ืองของระบบคิดที่อยูในรูปของคานิยม วัฒนธรรมของประชาชน 

ปรากฏออกมาในรูปของความไววางใจกัน ความสํานึกรวมกันในความเปนเจาของ และความเปนชุมชน

เดียวกัน มีความเคารพตอกัน มีความไววางใจกัน มีจารีตและมีคานิยมตางตอบแทนซ่ึงกันและกัน ซึ่งจะมี

ผลตอความสัมพันธของคน และจะสงผลตอการจัดระเบียบเศรษฐกิจสังคม ความเปนชุมชน และเกิดผลดี

ตอการดําเนินกิจกรรม 

การฟนฟูโนราที่สามารถทําใหโนราฟนข้ึนมาไดใหม (renewal) แลวกลายเปนทุนทางสังคมของ

ชุมชนนั้น มีปจจัยทั้งภายในและภายนอกที่เปนตัวสนับสนุน โดยปจจัยภายใน คือ ความเชื่อศรัทธาตอโนรา

ที่มีในจิตใจคนที่เปนโนรา ผูรูดานโนราหรือครูโนราในชุมชน อันถือเปนปจจัยสนับสนุนสําคัญที่มีบทบาทใน

การฟนโนราข้ึนมาและสรางกลุมคนโนราใหเกิดข้ึนในชุมชน โดยการฟนโนราข้ึนมานั้นเปนสวนหนึ่งของการ

ไดสรางใหเกิดผูนําทางวัฒนธรรมข้ึนในชุมชนที่สามารถมีบทบาทและทํางานกับกลุมคนในชุมชนไดเพิ่มข้ึน 

เปนลักษณะของการ “ฟนฟูพลังซ่ึงกันและกัน” ระหวางครูโนราและกลุมคนโนรา อันนํามาสูการรวมตัว

และรวมมือกันสรางงานพัฒนาตอมาได ขณะเดียวกันปจจัยภายนอกที่เขามาเกี่ยวของก็มีสวนสําคัญใน

การสนับสนุนใหประสบความสําเร็จ อาทิ ครูโนราจากชุมชนอ่ืนที่เขามารวมกิจกรรม การสนับสนุนของ

องคกรภาครัฐดานงบประมาณที่เหมาะสมกับสถานการณและเพื่อใหเปนแรงเสริมในการทํากิจกรรม การ

แสดงความชื่นชมยกยองการกระทํากิจกรรมของคนโนรา การเขามาเรียนรู ที่อยูบนฐานของการเขาใจการ

ทํากิจกรรมของคนในชุมชนเหลานี้ก็ลวนเปนส่ิงที่สรางกําลังใจและเปนแรงสนับสนุนใหแกกลุมคนโนราใน

การทํากิจกรรมตอไป แตขณะเดียวกันการเขามาของปจจัยภายนอกตองไมมองขามความหมายหรือคุณคา

ของการใชศิลปะการแสดงโนราของชุมชนที่มีฐานเร่ืองความเช่ือ ศรัทธา และการสรางความเปนกลุมพวก 



๙ 

 

 
การประยุกตใช: สรางหนาที่ใหม ในของเกา 

การประยุกตใชศิลปะการแสดงโนราบานเกาะประดูเปนเร่ืองของการปรับศิลปะการแสดงโนราเพื่อ

การใชในการพัฒนาที่เขากับบริบทและสถานการณชุมชนที่เปล่ียนไป ถือเปนกิจกรรมทางศิลปะการแสดง

โนราที่เกิดข้ึนใหม โดยสามารถทําไดรวมกับการรักษาและคงไวซึ่งความเชื่อ ความศรัทธาที่มี เนื่องจาก

ศิลปะการแสดงโนรามีเร่ืองของความเช่ือ ศรัทธาตอครูหมอโนราเปนแกนสําคัญอยูภายใน ซึ่งถือเปนส่ิง

สูงสุดในระบบคิดของคนเก่ียวกับโนราที่อาจมองวาการนํามาใชในลักษณะอ่ืนอาจเปนการหมายถึงการลบ

หลู ดังนั้นการประยุกตใชศิลปะการแสดงโนราซ่ึงเปนการปรับใชเพื่อการออกกําลังกายอันถือเปนหนาที่ใหม

ของโนราที่เกิดข้ึนของชุมชนบานเกาะประดูเปนที่ยอมรับของคนในชุมชนไดเนื่องจากการทํากิจกรรมนั้นอยู

บนฐานการคงไวซึ่งแกนเดิมที่มีอยูคือความเช่ือ ศรัทธา และรวมกันทําส่ิงที่เปนการส่ือสารถึงส่ิงศักด์ิสิทธิ์

เหลานั้น ผานการบอกกลาวของครูโนรารวมถึงการสรางความตระหนัก มีการเคารพไวในใจเสมอ บวกกับ

สรางความเขาใจท่ีชัดเจนผานการกระทําผานการระลึกถึง อธิษฐาน และปรับระบบคิดมาในลักษณะของ

การขออนุญาตและมองวาเปนการกระทําที่อยูบนฐานของการสรางประโยชนและส่ิงที่ดีแกตนเอง คนอ่ืน ๆ 

และชุมชนรวมกัน ดังนั้นการประยุกตใชศิลปะการแสดงโนราของบานเกาะประดูจึงเปนการสรางหนาที่ใหม

ในของเกาที่เปนการอยูบนฐานความเชื่อ ศรัทธา ปรับทารําและเคร่ืองดนตรีที่มีอยูเดิมมาใช นํามาสราง

หนาที่ใหมคือการเปนทาออกกําลังกาย ที่ยังคงไวซึ่งการยอมรับทั้งของในทั้งคนโนราและคนชุมชน

โดยทั่วไปได 
 
ความสาํเร็จท่ีมีคาคือการฟนฟวูัฒนธรรมชุมชน: ความสัมพันธที่ถูกฟนฟูจากหมู (กลุม/พวก) คน
โนรา 

ผลของการศึกษาพบวาศิลปะการแสดงโนราเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมชุมชนบานเกาะประดู และ

การใชศิลปะการแสดงโนราของบานเกาะประดูนั้นสามารถฟนฟูวัฒนธรรมของคนบานเกาะประดูข้ึนมาได 

โดยยุคแรกเร่ิมของชุมชนน้ัน ศิลปะการแสดงโนราถือเปนสวนหนึ่งในวัฒนธรรมของคนชุมชนบานเกาะ

ประดู ทั้งเร่ืองระบบความเช่ือ ความศรัทธา และความนับถือตอส่ิงศักด์ิสิทธิ์ของโนรา(ครูหมอโนรา) ซึ่งถือ

เปนความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติที่เกิดข้ึน และไดสรางใหเกิดระบบความสัมพันธที่ดีทาง

สังคมในกลุมคนตอมาท่ีอยูบนฐานของความผูกพัน ความไววางใจ ความเอื้ออาทรตอกัน ชวยเหลือกัน 

ผานความรูสึกการเปน “คนโนรา” และ “เปนญาติทางโนรา” ที่รวมทํากิจกรรมอยางหลากหลายใน



๑๐ 

 

 ในเวลาตอมาการฟนฟูและใชศิลปะการแสดงโนราเปนเคร่ืองมือในงานพัฒนานั้นมีสวนสําคัญที่

กอใหเกิดการฟนฟูวัฒนธรรมซ่ึงทําใหคนชุมชนบานเกาะประดูดํารงชีวิตอยางมีความสุขรวมกันได โดยการ

ฟนฟูและใชศิลปะการแสดงโนราไดกอใหเกิดการฟนระบบความเชื่อ ความศรัทธา คานิยม และการการนับ

ถือส่ิงศักด์ิสิทธิ์โนรา(ครูหมอโนรา)ของคนในชุมชนข้ึนมา ขยายออก มีความเขมขนข้ึน และเปนฐานเสริมใน

การดํารงชีวิต ถือเปนการฟนระบบความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติใหเกิดข้ึนในวิถีชีวิตคนใน

ชุมชนที่เคยมีในอดีตข้ึนมาอีกคร้ัง ซึ่งระบบความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงเหนือธรรมชาตินี้เองที่เปนฐาน

สําคัญในการสรางใหเกิดการจัดความสัมพันธระหวางคนกับคนในชุมชนใหอยูในสภาวะที่มีความผูกพัน 

สามัคคี เอ้ือเฟอเกื้อกูล ชวยเหลือกัน เกิดความรูสึกเปนพวกเดียวกันของคนโนราผานการทํากิจกรรมเพื่อ

ชุมชนในรูปแบบกิจกรรมทางวัฒนธรรมของโนรา ทั้งการฝก การแสดง การทําพิธีกรรม และการประยุกตใช

เปนทาออกกําลังกาย ขณะเดียวกันยังเช่ือมไปสูการพยายามจัดความสัมพันธที่ดีระหวางคนกับธรรมชาติ

ใหเกิดข้ึนดวยการแตงบทกลอนโนราที่เชื่อมโยงกับธรรมชาติ โดยมีทั้งกลุมคนในและคนนอกชุมชนที่มี

ความเชื่อความศรัทธาตอศิลปะการแสดงโนรามารวมตัวกัน คิดหาแนวทางเพื่อการฟนฟูโนราและใชโนรา

เปนเคร่ืองมือในการพัฒนาชุมชนทั้ง คนในชุมชน ซึ่งมีทั้งครูโนรา ผูที่มีความรูดานดนตรีโนรา ผูนํา และ

คนในชุมชนที่ศรัทธา เชื่อ และช่ืนชอบโนราเขามารวมกลุม เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูในเร่ืองราวตาง ๆ ของ

ชุมชน สถานการณความเปนไปของชุมชน รวมถึงเกิดการพัฒนาความสัมพันธใหแนบแนนยิ่งข้ึน ที่เร่ิมจาก

กิจกรรมโนรา นํามาสูการเปดใจยอมรับซึ่งกันและกัน และขยายออกสูการรวมกันคิดในการสรางประโยชน

แกตนเอง ผูอ่ืน และชุมชน เกิดการใชพื้นที่ของการทํากิจกรรมโนราในการพูดคุยปรึกษากัน นํามาสูการ

รวมตัวและขยายความเปนกลุมกอนของคนในชุมชนในชวงเวลานี้ ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม

ความสัมพันธระหวางคนกับคนของกลุมคนโนราที่สามารถขยายออกมาสูการดึงคนในชุมชนเขารวมทํา

กิจกรรมที่เปนประโยชนตอชุมชนที่เชื่อมโยงกับกิจกรรมอ่ืน ๆ ในเวลาตอมาได เปนความพยายามที่จะสราง

ทั้งการมีสวนรวม และการพึ่งตนเอง มีความคิดในการสรางการพัฒนาบนฐานความสามารถของตนเอง 

และอยูบนการยอมรับศักยภาพความสามารถของกันและกันในชุมชน และคนนอกชุมชนที่เปนคนโนรา

ดวยกันทั้ง ครูโนราจากที่อ่ืน คนในหมูบานใกลเคียง เขามารวมชวยเหลือกันบนฐานของความรูสึกเปน 

“โหมโนรา” (การเปนโนราเหมือนกัน) เกิดความรูสึกเปนกลุมพวกเดียวกัน มีอัตลักษณรวมกัน และความ

สามัคคีอยางเหนียวแนนในกลุมคนโนรา อันเปนพื้นฐานคุณลักษณะของโนราท่ีสืบทอดกันมา ซึ่งมีผลตอ

การดํารงชีวิตปกติสุขของคนในชุมชน ซึ่งเหลานี้คือวัฒนธรรมชุมชนบานเกาะประดูที่ถูกฟนฟู เปนการสราง



๑๑ 

 

วัฒนธรรมเปนระบบความสัมพันธและกระบวนการจัดการความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย 

มนุษยกับธรรมชาติกายภาพ และมนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ใหอยูใสภาวะสมดุล เอ้ือเฟอเกื้อกูล 

ทํานุบํารุงกันและกันใหเจริญอยางตอเนื่องยาวนาน โดยมีกลไกสําคัญสองประการที่เปนตัว

ขับเคล่ือนใหวัฒนธรรมทําหนาที่สรางสุขภาวะหรือสันติสุขไดยั่งยืนยาวนาน คือ ภูมิปญญา ที่เปน

เร่ืองของ ความรู ความเชื่อ ความสามารถทางพฤติกรรม หรือทักษะในการแกปญหาของมนุษย 

และศิลปวัฒนธรรม หรือวัฒนธรรมการแสดงออก อันเปนกลไกทางวัฒนธรรมที่ใชในการจัดการ

ระบบอารมณและความรูสึกของคนในการอยูรวมกันทั้งกับคนและส่ิงอ่ืนๆ ใหอยูในสภาวะ สุนทรีย 

หรืองดงามอยูเสมอ ซึ่งศิลปวัฒนธรรมประเภทการแสดง การละเลน ของชุมชนชาติพันธุใดๆที่ส่ัง

สมสืบทอดกันมาเปนเวลานานจนกลายเปนอัตลักษณและเอกลักษณนั้น ยอมมีสถานะเปนเคร่ือง

ยึดโยงความรูสึกวาเปนหมูพวกเดียวกัน และเปนศูนยรวมจิตวิญญาณที่สําคัญอยางหนึ่งของคนใน

ชุมชน   

นอกจากนั้นการฟนฟูและใชศิลปะการแสดงโนราเปนเคร่ืองมือในงานพัฒนาชุมชนของบานเกาะ

ประดูยังกอใหเกิดผลตามมาอีกหลายดาน ทั้ง เกิดการรวมกลุมทํากิจกรรมที่เปนประโยชนทางดานอ่ืน ๆ 

แกชุมชน ซึ่งมีทั้งคนที่เปนโนราและไมเปนโนรา ไดแก การรวมกลุมอาชีพเล้ียงวัว เล้ียงปลา สรางสะพาน 

กลุมลูกเสือชาวบาน การจัดแสดงหาเงินเขาวัดและชุมชน รวมกลุมเชิงงานบุญงานกุศลและกิจกรรม

สาธารณะประโยชน กลุมดานการเงินและสวัสดิการชุมชน รวมกลุมดานความสนุกสนานกลองยาว และ

สุขภาพออกกําลังกาย การรวมกลุมของแมบานและผูสูงอายุในการผลิตของใชในครัวเรือนจากธรรมชาติ 

เกิดการพึ่งตนเอง ทางความคิด การกระทํา ในการแกไขปญหาดานอ่ืนๆและสรางประโยชนเพื่อชุมชน

ตอไป เกิดเปนแหลงการเรียนรูและใหการเรียนรูดานโนราทั้งกับคนในและคนนอกชุมชน และเกิดอัต

ลักษณความเปนชุมชนโนราข้ึนมา 

 
บทเรียนจากการศึกษา: การเขาใจและเขาถึงคือพื้นฐานของการพัฒนา 

การศึกษาการใชศิลปะการแสดงโนราของบานเกาะประดูในมิติงานพัฒนาชุมชนทําใหผูศึกษาพบ

การทํางานพัฒนาควรอยูบนฐานของกระแสพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่วา “เขาใจ 

เขาถึง พัฒนา” เพราะสามารถเปนฐานคิดและฐานปฏิบัติสําคัญของการทํางานพัฒนาใหสําเร็จได บทเรียน

จากการศึกษาการใชศิลปะการแสดงโนราของบานเกาะประดูทําใหผูศึกษาเห็นภาพชัดเจนวา การพัฒนา



๑๒ 

 

ขณะที่เขาถึงนั้นซ่ึงผูศึกษามองวามี ๒ สวน คือ การเขาถึงจิตใจ ซึ่งหมายถึง การมีความจริงใจ รูสึก

เปนสวนเดียวกัน และการเขาถึงกาย คือการรวมทุกขรวมสุข รวมทํา รวมคิด ซึ่งจะนํามาซึ่งความรูสึกเปน

พวกเดียวกันมากข้ึน เห็นไดจากการที่นางยุพิน สงทับ และแกนนํายังทําตัวเปนคนใน หรือคนโนราไดอยาง

ชัดเจน ซึ่งหากผูทํางานพัฒนามีทั้งความเขาใจ และสามารถเขาถึงไดแลว กระบวนการพัฒนาที่เกิดข้ึนก็จะมี

ประสิทธิภาพสรางประโยชนแกสวนรวมได 

ฉันใดก็ฉันนั้น สําหรับนักพัฒนาจากภายนอกก็เชนเดียวกัน การเขาใจอยางแทจริงคือเร่ืองสําคัญ

เพราะเหลานี้จะเปนฐานของการสรางการพัฒนาตอไป ซึ่งจะตองไปพรอมๆกับการเขาถึงชุมชนทั้งความรูสึก

และการกระทํา และตองเปนฐานในการทํางาน เพียงแตอาจจะแตกตางกับนักพัฒนาที่เปนคนในที่วา

นักพัฒนาจากภายนอกไมไดอยูรวมกับชุมชนตลอดเวลา เพราะฉะนั้นการทํางานตองสรางหรืออยูบนฐานที่ให

ชุมชนพึ่งตนเองเปนหลัก และเปนผูหนุนเสริมไมใชผูนํา 

 
บทสรุป 
 ศิลปะการแสดงโนราสามารถใชเปนเคร่ืองมือในงานพัฒนาชุมชนที่ชวยฟนฟูวัฒนธรรมชุมชนได 

เนื่องจากมีความเชื่อ ความศรัทธา และคานิยมอยูภายในซ่ึงสามารถเปนสวนสําคัญในการเปนพลังสรางให

เกิดการรวมกันของคนที่มีความเชื่อและศรัทธามาขยายตอใหทํากิจกรรมพัฒนาในเชิงกิจกรรมทาง

วัฒนธรรมของโนราไดทั้งกิจกรรมแบบเดิม และการประยุกตใหมที่เหมาะสมกับบริบทและชวงเวลาที่

เปล่ียนไปบนฐานของการยังคงไวซึ่งพลังศรัทธาที่มี บนฐานของความเขาใจของผูที่นํามาใช และสามารถ
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