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บทนํา 

ชุมชนหมูบานไทยในอดีตเปนชุมชนท่ีสามารถดํารงอยูอยางมีพลัง มีการรวมกันเปนกลุมกอน มี

การเรียนรูเพื่ออยูรวมกับธรรมชาติและส่ิงที่ไมสามารถหาความจริงหรือคําตอบไดตามธรรมชาติ (ศรีศักด์ิ วัล

ลิโภดม, ๒๕๓๘, น. ๒๗-๒๘) เปนสังคมแหงการอยูรวมกัน และชวยเหลือกัน มีการใชและอยูรวมกับ

ทรัพยากร ตลอดจนมีการจัดการแกไขกับปญหาตาง ๆ ทั้งระหวางกลุมคน คนกับธรรมชาติและกับสรรพส่ิง

อ่ืน ๆ ที่เกิดข้ึนรวมกัน ผานความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม ภูมิปญญา ความรู การใชภาษา ส่ิงกอสราง หรือ

แมกระทั่งศิลปะการแสดง ที่เปนแบบเฉพาะถิ่นของชุมชนเองอันถือเปนวัฒนธรรมแหงการดํารงอยูที่เปนมา 

ทามกลางสถานการณที่เปล่ียนไป ประเทศไทยไดพบและตองรับมือกับเหตุการณตางๆมากมาย 

ทั้งสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ซึ่งลวนแลวแตมีสวนสําคัญที่ทําใหระบบวัฒนธรรมหรือกลาวอีกนัยก็คือ

ระบบความสัมพันธของคนที่ตองเปล่ียนไป ซึ่งลวนแตนํามาสูปญหา ไมวาจะเปนระบบความสัมพันธที่หาง

เหิน การแกงแยงชิงดี จนบางคนไดกลาวไวอยางชัดเจนวาสังคมไทยกําลังลมสลาย ซึ่งไมผิดจากคํากลาว

ของประเวศ วะสี (๒๕๔๗, น. ๑) ที่วา “ทุกวันนี้ ทั้งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเจริญรุดหนาอยางรวดเร็ว 

แตวิกฤตการณของมนุษยและสัญญาณแหงความลมสลายก็มีใหเห็นทุกหนทุกแหง” 

สถานการณเหลานี้ไดกลายเปนฐานสําคัญในการพยายามแกไขปญหา แนวทางหนึ่งที่ถูกนํามาใช

คือการนําพื้นฐานของทรัพยากรวัฒนธรรมที่มีในแตละทองถิ่นมาใชเปนเคร่ืองมือในการแกไขปญหา ซึ่ง

บทความชิ้นนี้ไดนําเสนอความสามารถของชุมชนบานเกาะประดูผานการศึกษาจากการทําวิทยานิพนธ

เร่ือง ศิลปะการแสดงโนรา: ทุนทางสังคมในการฟนฟูพลังชุมชน บานเกาะประดู หมูที่ 2 ตําบลทามะเด่ือ 

อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง ซึ่งคนในชุมชนมีการนําศิลปะการแสดงโนรา มาใชในการแกไขปญหาของ

ชุมชนสามารถทําไดสําเร็จระดับหนึ่ง และประคองวิถีการดํารงอยูของคนในชุมชนใหอยูรวมกันไวไดถือเปน

บทเรียนสําคัญอยางหนึ่งของการพยายามแกไขปญหาและสรางการพัฒนาที่เกิดข้ึนจากชุมชนไทย 
  
โนรา คืออะไร มีที่มาอยางไร? 

 
มโนหรา มโนรา มโนราห โนหรา และโนราห ตางเปนช่ือที่ใชเรียกกัน จนเปนที่สงสัยวาแทจริงนั้นคําใด

เปนคําที่ถูกตองกันแน จากการศึกษาพบวาสามารถเรียกไดในทุกช่ือ (ปรีชา นุนสุข, ๒๕๓๗, น. (๑)) แตที่

๑ 

 



๒ 

 

ในงานศึกษา ผูเขียนขอมองโนราในฐานะของการเปนศิลปะการแสดงเนื่องจากในการทบทวนการ

ใหความหมายเกี่ยวกับโนราขางตน การมองในมิติของศิลปะการแสดงนั้นเปนมุมมองที่มีอยูในทุก

แนวความคิดของนักคิด นักวิชาการและตัวโนราเอง บวกกับการทบทวนแนวคิดเร่ืองศิลปะการแสดงก็แสดงให

เห็นถึงความเหมาะสมของการมองโนราในมุมมองนี้ที่ทําใหเห็นถึง ลักษณะ อาการหรือการกระทํา และผล

ที่จะเกิดซึ่งทําใหใหมีความชัดเจนกับความเปนโนรามากข้ึน โดยผูศึกษาขอนิยามความหมายของ

ศิลปะการแสดงโนราดังนี้ 

ศิลปะการแสดงโนรา หมายถึง การแสดงอยางหนึ่งของคนภาคใตที่แสดงผานการเคลื่อนไหวทาง

รางกายอยางมีจังหวะ มีวิธีการแสดงออกผาน การขับรอง การพูด การรํา การเลนเปนเร่ือง เกี่ยวกับส่ิงที่

เปนตํานาน ประวัติศาสตร ความเปนจริง ความตองการ ความสุข ความสนุกสนานร่ืนเริง ความสุนทรีย 

ความงดงาม ความเศราโศก ความทอถอย ความทุกข และปญหาตาง ๆ และจังหวะดนตรี ซึ่งนํามาสูการ

เกิดความรูสึกรวม ความบันเทิง การจัดการกับระบบอารมณของคน และความรูสึกในการอยูรวมกันของคน 

และคนกับส่ิงอ่ืน ๆ มีลักษณะ คลองแคลว เด็ดขาด ฉับไว หนักแนน บึกบึน อึกทึกเราใจซึ่งเปนแบบฉบับ

เฉพาะของคนภาคใต เปนส่ิงที่มีความสัมพันธระหวางความคิดกับจิตวิญญาณของผูแสดง มีความเฉพาะ

ของตัวเอง ทั้งการแตงกาย การแสดง ความเชื่อ ที่มีความเกี่ยวของและเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตชุมชนที่มี

ศิลปะการแสดงอยู และมีการสืบทอดผานการแสดงและการฝกฝนจากรุนสูรุน 

จากการศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของโนรามีนักวิชาการและผูรูหลายทานที่ไดใหทัศนะไว

ซึ่งมีทั้งที่เหมือนและตางกัน โดยภาพรวมพบวา มีการกลาวถึงการกําเนิดใน ๒ ลักษณะ คือ ๑) เกิดในพ้ืนที่

ภาคใต โดยมองวาโนรานั้นเกิดข้ึนในพื้นที่ภาคใตของประเทศไทย แลวคอยขยายออกไปสูพื้นที่อ่ืน ๆ อาทิ 

ภาคกลางแลวปรับเปล่ียนไปตามสภาพพ้ืนที่ในลักษณะ “ละครชาตรี” ทั้งมองวาเปนของใตแท ๆ ที่เกิดและ

พัฒนาในพื้นที่ภาคใตเอง (สุธิวงศ พงศไพบูลย , ๒๕๔๒, น. ๓๘๗๑, ๓๘๗๓, เยี่ยมยง สุรกิจบรรหาร และ 



๓ 

 

 
โนราบานเกาะประดู: วิถีความสัมพันธเรื่อยมา การฟนฟูคุณคา สูการฟนฟูวฒันธรรมชมุชน 
 
โนรามาจากไหน ทําหนาทีอ่ยางไร? : ทัศนะคนใน ของบานเกาะประดู 
 คนในพื้นที่บานเกาะประดูเชื่อกันวาศิลปะการแสดงโนราเริ่มกําเนิดข้ึนที่เมืองพัทลุงโบราณ บรรพ

บุรุษผูใหกําเนิดโนรารวมถึงผูที่เปนโนราในอดีตแรกเร่ิมคือเช้ือสายของกษัตริยและบุคคลที่เปนกลุมคน

ชั้นสูงของเมืองพัทลุง ตอมามีการขยายออกสูขาราชบริพารในเมืองและสูชาวบานทั่วไปในเวลาตอมา โนรา

มีสถานภาพที่หลากหลาย ทั้งเปนการรายรําของคนชั้นสูง เปนศิลปะการรายรําช้ันสูง เปนพิธีกรรม เปน

ความเช่ือ และเปนการแสดง มีบทบาทหนาที่ใน ๑ ลักษณะใหญ ๆ คือ ๑) ทําหนาที่ดานพิธีกรรมติดตอกับ

ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ทั้งบรรพบุรุษโนรา บรรพบุรุษในครอบครัวเพื่อการสักการบูชา เซนไหว เรียกวา พิธีกรรมโนรา

โรงครู และเพื่อยืนยันการเปนโนรา เรียกวา พิธีกรรมครอบเทริด ๒) ทําหนาที่ดานการแสดงใน ๓ ลักษณะ

คือ การรําหรือแสดงในเทศกาล งานตาง ๆ ที่ถูกเชิญไป เรียกวา โนรารํา การออกแสดงดวยตนเอง เรียกวา 

โนราเดินโรง และการแสดงในลักษณะการแขงขันในงานเทศกาลสําคัญ เรียกวา โนราโรงแขง ซึ่งการ

เคล่ือนยายของโนราไปในท่ีตาง ๆ มี ๒ ลักษณะ คือ การออกไปดวยตนเอง และการถูกเชิญไป โดยโนรามี

อิทธิพลตอคนใน ๓ ดาน คือ (๑) ดานความเช่ือความศรัทธา ในลักษณะที่วา ครูหมอโนราคือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่

ใหทั้งคุณและโทษ เคร่ืองแตงกายโนราเปนของสูง คนที่เปนโนรามีความพิเศษ คือ เปนเช้ือสายของครูโนรา

ผูสูงศักด์ิ การรําโนราเปนของสูง โนราสามารถติดตอส่ิงศักด์ิสิทธิ์ได และพัทลุงคือพื้นที่ตนกําเนิดของโนรา 

(๒) ดานจารีต คานิยม ไดแก การนับถือครูหมอโนราสืบทอดในครอบครัว คนที่เปนญาติของผูรําโนรานับ

ถือครูหมอโนรารวมกัน และคนท่ีรําโนรามีครูรวมกัน และ (๓) ดานการปฏิบัติ คือ การสืบทอดและเขามา

เปนโนรา การเขารวมหรือจัดพิธีกรรมดวยตนเอง และการจัดหรือรวมชมการแสดงโนรา ซึ่งเหลานี้เปนส่ิงที่มี

อยูในชุมชนตาง ๆ ของพื้นที่จังหวัดพัทลุงเพียงแตอาจมีมากนอยในแตกตางกันเทานั้น 

 
พัฒนาการความเปนมา: วิถีแหงการเกิดขึ้น ดํารงอยู และฟนฟูโนรา 

บานเกาะประดูมีพัฒนาการการต้ังถิ่นฐานมายาวนานกวา ๒๐๐ ป มีการดํารงชีวิตรวมกับ

ธรรมชาติที่อุดมสมบูรณทั้งน้ํา ปา และสัตว มีการต้ังบานเรือนอยูอาศัยใกลกันระหวางญาติพี่นองเปน

หยอมบานเล็กที่มีความสัมพันธแบบเครือญาติเช่ือมโยงตอกัน มีวิถีชีวิตที่เรียบงาย ทํามาหากินใน



๔ 

 

ศิลปะการแสดงโนราเก่ียวของกับคนในชุมชนบานเกาะประดูต้ังแตสมัยบรรพบุรุษโดยมีคนที่มี

ความเช่ือตอโนรา และมีคนที่รายรํา แสดงโนราอาศัยอยูในชุมชน ศิลปะการแสดงโนราเขามามีสวนที่

เกี่ยวของกับวิถีชีวิตคนในชุมชน เร่ิมจากการรับเอาความเช่ือ ศรัทธาเกี่ยวกับโนราจากพื้นที่ชุมชนใกลเคียง

โดยเฉพาะเร่ืองครูหมอโนราและสืบทอดกันมาในแตละครอบครัว เกิดจากการออกไปรวมพิธีกรรม ชมการ

แสดงที่ถูกจัดข้ึนในพื้นที่ตาง ๆ นอกชุมชนทําใหซึมซับ นํามายึดถือและนับถือตอมาในแตละครอบครัว ใน

จิตใจคนและกระจายอยูในพื้นที่ชุมชนบานเกาะประดูเร่ือยมา มีการออกไปเรียนและเปนผูรําโนราของคน

ในชุมชนบางคนอันนํามาสูการนับถือศรัทธาตอครูหมอโนราสืบตอมาในกลุมเครือญาติ 

ศิลปะการแสดงโนราจึงเขามาในชุมชนคร้ังแรกดวยรูปแบบของความเช่ือความศรัทธาตอครูหมอ

โนรา และดํารงอยูสืบตอเร่ือยมาในครอบครัว มีการออกไปรวมพิธีกรรมโนราโรงครู และชมการแสดงโนรา

ในพื้นที่ใกลเคียงที่มีคณะโนราเดินทางเขามาในชวงวันสําคัญหรือเทศกาลสําคัญตาง ๆ มีการบนบานขอ

ความชวยเหลือจากครูหมอโนราในครอบครัว ทําใหเห็นถึงภาพในอดีตของคนในบานเกาะประดูที่มีความ

เชื่อมโยง ใกลชิด และผูกพันกับศิลปะการแสดงโนรา ซึ่งการไดรับรู สัมผัสกับศิลปะการแสดงโนราของคน

บานเกาะประดูในอดีตลวนมีสวนสําคัญที่ทําใหศิลปะการแสดงโนราเขามามีอิทธิพลตอคนในชุมชน ทั้ง

ความเชื่อ ความศรัทธาในหลายๆ ดาน ทําใหส่ิงเหลานี้เขามามีอยู และสืบทอดสูคนในชุมชนตอมา 

เพียงแตยังไมมีการเคลื่อนไหวของศิลปะการแสดงโนราในชุมชน ทั้งดานการแสดงและพิธีกรรมเทานั้น 

ตอมาปรากฏการเคลื่อนไหวของศิลปะการแสดงโนราและมีความเชื่อ ความศรัทธาอยางเขมขนใน

ชุมชน โดยในชวงเวลาประมาณ ๘๐ ปที่ผานมา มีการเขามาของศิลปะการแสดงโนราในลักษณะของการ

แสดงโนราเดินโรง พิธีกรรมโนราโรงครู และการเขามาฝกใหความรูการรําโนราแกคนในชุมชนของโนรา ซึ่งมี

สวนสําคัญที่ทําใหโนราเขามามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตคนบานเกาะประดูในหลายดานและกวางขวางข้ึน ทั้ง

ความเชื่อความศรัทธาตอครูหมอโนราเร่ืองใหคุณและโทษ การเชื่อวาโนราเปนของสูง เปนส่ือกลางติดตอ

กับส่ิงศักด์ิสิทธิ์วิญญาณบรรพบุรุษ เปนจารีตที่สืบตอกันมาในการนับถือครูรวมกันของผูรําโนรา ญาติผูรํา

โนรา และในครอบครัวที่มีความเชื่อ การภูมิในในการเปนคนในพื้นที่ตนกําเนิดโนรา ภูมิใจที่ไดเปนสวนหนึ่ง

ของศิลปะการแสดงช้ันสูง การมองโนราเปนทั้งศิลปะการแสดงและวิชาความรู และความช่ืนชอบใน

ศิลปะการแสดงโนรา ที่นํามาสูการจัดและเขารวมพิธีกรรมอยางตอเนื่อง การมาชมการแสดง การบนบาน

ขอความชวยเหลือ และการเรียนศิลปะการแสดงโนรา และขยายมาสูความสามารถในการรวมตัวของกลุม

คนที่มีความเชื่อในโนราทําประโยชนเพื่อชุมชนไดดียิ่งข้ึน ซึ่งเหลานี้เปนส่ิงสําคัญที่ทําใหกลุมคนที่ไดรับ



๕ 

 

เมื่อบริบทของชุมชนและเวลาเปล่ียนแปลงไป เปนผลใหการจัดพิธีกรรมตองส้ินสุดลงซ่ึงทําให

ศิลปะการแสดงโนราคอย ๆ ลดบทบาทตอชุมชนในบางกรณี ไดแก ความเช่ือเขมขนในบางกลุม เร่ิมมอง

โนราวาลาสมัย ขาดการเขารวมในพิธีกรรมโนราของคนในชุมชน การรวมตัวในชุมชน บนฐานโนราหมดลง 

ความรูสึกใกลชิดกับโนราลดนอยลง โดยมีปจจัยตาง ๆ ที่เอ้ือคือ คนในชุมชนเอง ขาดการจัดกิจกรรม

เกี่ยวกับโนรา การเปล่ียนแปลงของชุมชนทั้งโครงสรางพื้นฐานและความเปนอยู และความไมพรอมเร่ือง

เศรษฐกิจและคาใชจายที่สูงในการทําพิธีกรรม เหลานี้ทําใหในชวง พ.ศ. ๒๕๐๒-๒๕๓๔ อิทธิพลของ

ศิลปะการแสดงโนราเขมขนนอยลงกวาอดีต แตอยางไรก็ตาม ยังคงมีคนที่เปนโนราอยูในชุมชนทั้งที่อยู

ด้ังเดิมและยายเขามาอยูใหมไมวาจะเปน คนที่รําโนรา เคยรําโนรา คนที่มีความรูเร่ืองการตีเคร่ือง และคนที่

เชื่อและศรัทธาในโนรา รวมถึงความเช่ือความศรัทธาตาง ๆ ยังคงมีอยู เชน การบนบานใหชวยเหลือดาน

ตาง ๆ เชิญโนรามาแสดงในวันสําคัญของชุมชน รวมพิธีกรรมในพื้นที่ใกลเคียงเพื่อการแกบน โดยความรูสึก

นับถือ ศรัทธาเหลานี้ยังคงอยูในกลุมคนที่เปนโนราทั้งทางตรงและทางออมเพียงแตอาจเขมขนนอยกวา

อดีต 

จนพ.ศ.๒๕๓๕-๒๕๓๙ จากขอจํากัดเกี่ยวกับโนราดานคาใชจายที่คอนขางสูง มีผลทําใหโนราใน

เชิงของกิจกรรมดานพิธีกรรมและการแสดงลดนอยลง เร่ิมออกหางในความรูสึกของคนในชุมชนบางกลุม

คน และความสัมพันธที่เคยเกิดข้ึนจากการมีโนราเปนส่ือเช่ือม อาทิ ความผูกพันของคน ความชวยเหลือ

เกื้อกูลเร่ิมถดถอยลงไป จนนางยุพิน สงทับ ซึ่งเปนคนหนึ่งที่มีความเชื่อเร่ืองครูหมอโนราและมองวาตนคือ

คนโนราคนหนึ่ง เห็นความสําคัญและไดริเร่ิมฟนฟูศิลปะการแสดงโนราข้ึนมาโดยชักชวนโนราที่มีอยูใน

ชุมชนคือ นางกลัด ทับรอด พรอมคนที่มีความรูดานโนรามาทํากิจกรรม และพยายามใชกิจกรรมเก่ียวกับ

โนราเปนส่ือกลางใหเกิดการเห็นความสําคัญและสรางประโยชนตอชุมชนดวยการสรางความเปนโนราผาน

กิจกรรมของโนรา ทั้งการฝก การทําพิธีกรรม การแสดง และการปรับเปล่ียนและสรางสรรคใหมใน

ศิลปะการแสดงโนราเพื่อใหเหมาะสมกับสถานการณของชุมชนที่เปล่ียนแปลงไปทั้งพิธีกรรม และการคิด

บทกลอนตาง ๆ เพิ่มเขามา ดวยการเห็นถึงความเปนโนราที่อยูในตัวคนบานเกาะประดูในเชิงการมีความ

เชื่อตอครูหมอโนราเปนสวนใหญ จึงเร่ิมจากการดึงโนราเขามาบนฐานของความเปนญาติพี่นองเปนแกนนํา

ในการทํากิจกรรมและเกิดการดึงคนที่เปนโนราจากภายนอกชุมชนมารวม และขยายออกสูกลุมคนอ่ืน ๆ ที่

มีความเชื่อดึงเขามาและทํากิจกรรมอยางเร่ือยมา  
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มิติความหมาย และตัวตน ของโนราที่เปนมากกวาการแสดง 
จากความเก่ียวของของศิลปะการแสดงโนรากับคนบานเกาะประดูเร่ือยมาทําใหความหมายของ

ศิลปะการแสดงโนราในมุมมองคนบานเกาะประดูมีมากกวามิติการแสดงโดยพบวา คนบานเกาะประดูมี

การใหความหมายตอโนราใน ๓ มิติ คือ (๑) มิติของการรายรําการแสดง ซึ่งเปนเร่ืองของการสราง

ความสัมพันธดานความสนุกสนาน เพลิดเพลินใหแกมนุษยซึ่งเปนที่รับรูอยางกวางขวางในปจจุบัน (๒) มิติ

ของพิธีกรรม เปนเร่ืองของการสรางความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติโดยเฉพาะบรรพบุรุษ

ที่เปนโนราหรือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในโนรา บรรพบุรุษในครอบครัว หรือตายาย รวมถึงส่ิงศักด์ิสิทธิ์อื่น ๆ ที่เกิดข้ึน

ผานการทําพิธีกรรมทางโนรา และ (๓) มิติของความเช่ือและความศรัทธา เปนเร่ืองของความสัมพันธของ

มนุษยกับส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในโนรา ในลักษณะของความรูสึกเชื่อถือ ศรัทธา อยูในจิตใจ ความรูสึกนึกคิด และ

นํามาเปนสิ่งสําคัญในชีวิต ยอมใหมีอิทธิพลตอผูที่ยอมรับ ศรัทธา ยึดมั่นในตัวโนรา ซึ่งโนราในมิติความเชื่อ

ความศรัทธานั้นเปนส่ิงที่มีผลตอจิตใจของคนบานเกาะประดูในเร่ืองความเชื่อ ความศรัทธา คานิยม และ

ความรูสึก อันเปนส่ิงที่งายที่สุดที่จะสามารถเชื่อมโยงใหคนเหลานี้มารวมเปนกลุมพวกเดียวกันได 

ซึ่งจากความหมายของโนราที่มีนํามาสูความเปนโนราใน ๓ ลักษณะคือ การเปนโนราเชิงการราย

นําและการแสดง หมายถึงเปนผูมีความสามารถในการรําและการแสดงโนรา การเปนโนราเชิงพิธีกรรม

หมายถึง มีความสามารถในการทําพิธีกรรมของโนรา และการเปนโนราเชิงการมีความเชื่อและความศรัทธา

หมายถึงมีความเชื่อ ความศรัทธาตอส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในโนรา 

 
การกอตัวของปญหาสูการฟนฟูคุณคาเพื่อสวนรวม 

นับต้ังแต พ.ศ. ๒๕๔๐เปนตนมาโดยเฉพาะ พ.ศ. ๒๕๔๐ และ ๒๕๕๑ ชุมชนบานเกาะประดูตอง

รับมือกับการเปล่ียนแปลงในหลายดาน โดยเฉพาะปญหาดานการเมืองทองถิ่นที่เปล่ียนแปลงไปเปนระบบ

การเลือกต้ังโดยการหยอนบัตร ดวยจิตใจที่มุงสูการเปนตัวแทนทํางานเพื่อชุมชนของคนในชุมชน กอใหเกิด

การแขงขันที่เขมขนผานการลงสมัครเลือกต้ังของคนหลายฝาย เมื่อการเลือกต้ังจบลงไดกอใหเกิดผล

ตามมาคือการเมืองทองถิ่นกลับกลายเปนชนวนสําคัญสรางใหเกิดความแตกแยกของคนในชุมชน เกิด

ภาวะตางคนตางอยู ตัวใครตัวมัน แบงพรรคแบงพวก และการทํางานกับชุมชนเกิดในบางกลุมคนตามมา 

ปญหานี้คือฐานสําคัญของการริเร่ิมนําศิลปะการแสดงโนรามาใชในเวลาตอมาของผูนําคือ นางยุพิน สงทับ 

ผานการเชื่อมโยงของคนโนราที่มีความเชื่อและศรัทธาตอโนรารวมกัน 

 
ศิลปะการแสดงโนรา: พลังศรัทธาสูการเปนเครื่องมือในงานพัฒนาชุมชน  
 การประสบกับปญหาของชุมชน นํามาสูการริเร่ิมนําศิลปะการแสดงโนรามาใชของกลุมคนที่ยัง

ผูกพัน และศรัทธาตอโนรา ทั้งผูนําชุมชน ครูโนรา และคนโนราท่ีเคยรวมทํากิจกรรมกันมา กอเกิดเปนการ
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 ทั้งหมดลวนแตเกิดข้ึนบนฐานการมีอยูของศิลปะการแสดงโนราในชุมชน ทั้งสวนที่เปนนามธรรม 

ไดแก ความเชื่อ ความศรัทธา จารีต คานิยม ความชื่นชอบตอศิลปะการแสดงโนราภูมิปญญาดานโนรา 

และสวนที่เปนรูปธรรม ไดแก ทารํา บทกลอน การแสดง พิธีกรรม การแตงกายเคร่ืองดนตรี คนที่เปนโนรา 

ที่ลวนถูกนํามาใชเปนฐานทํากิจกรรม โดยความเช่ือ ความศรัทธา คานิยมเก่ียวกับโนราซ่ึงเปนสวนที่เปน

นามธรรมนั้นเปนส่ิงที่มีอยูในกลุมคนที่นับถือโนรา ไมไดเปล่ียนแปลง แตอาจเขมขนมากนอยตางกัน โดย

จะแสดงหรือไมแสดงออกมานั้นข้ึนอยูกับสถานการณหรือบริบทที่เกี่ยวของ ซึ่งหากมีความเช่ือมั่น เขาใจ 

ส่ิงเหลานี้ก็สามารถดึงออกมาใชใหเกิดประโยชนได ขณะที่สวนที่เปนรูปธรรมอาจจะเปลี่ยนแปลงใน

ลักษณะที่ปรากฏหรือไมปรากฏออกมา หรือถูกนํามาใชหรือถูกเก็บไว แตเปนส่ิงที่มีอยูในคนที่เปนโนรา ซึ่ง

เม่ือมีชวงเวลาที่เหมาะสม มีบริบทหรือสถานการณที่เอ้ืออํานวย ส่ิงที่มีอยูเหลานี้ทั้งนามธรรมและรูปธรรม

ไดถูกหยิบข้ึนมาใชในชวงเวลานี้ จากการเปนจุดเร่ิม (entry point) ของการทํางานพัฒนาเพื่อการดึงคนที่มี

จิตใจรวมในโนรามารวมกัน แลวขยายมาสูการกลายเปนเคร่ืองมือ (means) ที่สรางประโยชนอ่ืนตอมา 

สามารถเปนเคร่ืองมือที่ชวยแกปญหาหรือสรางประโยชนตาง ๆ ได และสามารถสรางคนทํางานเพื่อชุมชน

ได โดยในชวงที่ภาวะปญหาของชุมชนเร่ิมคล่ีคลาย หรือชุมชนสามารถแกปญหาตัวอ่ืน ๆ ไดแลว โนราจะ

ถูกชะลอการทํางาน หรืออาจจะหยุดทํางานในฐานะเปนเคร่ืองมือในงานพัฒนา โดยยังคงดํารงอยูใน

รูปแบบของตนเองในฐานะศิลปะการแสดงเพื่อพิธีกรรมและสรางความสุนทรียตอไป 



๘ 

 

ส่ิงที่เห็นตามมาคือศิลปะการแสดงโนราถือเปนตัวชวยในการรับมือกับการแขงขันที่นํามาสูความ

ขัดแยงที่เกิดจากการเมืองได กลาวคือ การมีฐานของความเชื่อ ศรัทธาตอโนราอยูในจิตใจคนในชุมชน บวก

กับการมีการเคลื่อนไหวของศิลปะการแสดงโนราอยางเขมขนในชุมชนที่มีการสอดแทรกความคิดตาง ๆ 

ในทางที่ดี เปนส่ิงหนึ่งที่สามารถทําใหโนราสามารถสรางความผูกพัน ความเชื่อใจ ไววางใจแกคนในชุมชน

ไดมากข้ึน อันถือเปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่ดีที่เปนเสมือนส่ิงเชื่อมรอยคนในชุมชนไวได รวมทั้ง

สามารถเปนเสมือนเกราะปองกันและส่ิงที่ชวยในการรับมือกับการแขงขันที่นํามาสูความขัดแยงที่มาจาก

การเมืองได 

ดังนั้นศิลปะการแสดงโนราจึงถือเปนทุนทางสังคมอยางหนึ่งของชุมชน ที่มีความเชื่อ ความศรัทธา 

คานิยม ซึ่งผูกโยงคนที่นับถือโนราเขาดวยกันใหเกิดความคิด ความผูกพัน ความเขาใจ ความไววางใจตอ

กัน อันเปนส่ิงที่ฝงรากลึกมายาวนาน โดยการเปนส่ิงที่คนศรัทธา ยึดถือในจิตใจ การที่คนมารวมกัน มี

ความสามัคคีกันผานตัวโนรานั้นเปนการบงบอกถึงความเปนพวก เปนชุมชน เปนตัวตนรวมกัน ซึ่งเปนทุน

ทางสังคมที่มีอยูในคนที่มีความผูกพันตอโนรา ซึ่งสอดคลองกับ วรวุฒิ โรมรัตนพันธ (๒๕๔๘, น. ๔๕-๔๖) 

ซึ่งไดอธิบายไววา ทุนทางสังคมเปนเร่ืองของระบบคิดที่อยูในรูปของคานิยม วัฒนธรรมของประชาชน 

ปรากฏออกมาในรูปของความไววางใจกัน ความสํานึกรวมกันในความเปนเจาของ และความเปนชุมชน

เดียวกัน มีความเคารพตอกัน มีความไววางใจกัน มีจารีตและมีคานิยมตางตอบแทนซ่ึงกันและกัน ซึ่งจะมี

ผลตอความสัมพันธของคน และจะสงผลตอการจัดระเบียบเศรษฐกิจสังคม ความเปนชุมชน และเกิดผลดี

ตอการดําเนินกิจกรรม 

การฟนฟูโนราที่สามารถทําใหโนราฟนข้ึนมาไดใหม (renewal) แลวกลายเปนทุนทางสังคมของ

ชุมชนนั้น มีปจจัยทั้งภายในและภายนอกที่เปนตัวสนับสนุน โดยปจจัยภายใน คือ ความเชื่อศรัทธาตอโนรา

ที่มีในจิตใจคนที่เปนโนรา ผูรูดานโนราหรือครูโนราในชุมชน อันถือเปนปจจัยสนับสนุนสําคัญที่มีบทบาทใน

การฟนโนราข้ึนมาและสรางกลุมคนโนราใหเกิดข้ึนในชุมชน โดยการฟนโนราข้ึนมานั้นเปนสวนหนึ่งของการ

ไดสรางใหเกิดผูนําทางวัฒนธรรมข้ึนในชุมชนที่สามารถมีบทบาทและทํางานกับกลุมคนในชุมชนไดเพิ่มข้ึน 

เปนลักษณะของการ “ฟนฟูพลังซ่ึงกันและกัน” ระหวางครูโนราและกลุมคนโนรา อันนํามาสูการรวมตัว

และรวมมือกันสรางงานพัฒนาตอมาได ขณะเดียวกันปจจัยภายนอกที่เขามาเกี่ยวของก็มีสวนสําคัญใน

การสนับสนุนใหประสบความสําเร็จ อาทิ ครูโนราจากชุมชนอ่ืนที่เขามารวมกิจกรรม การสนับสนุนของ

องคกรภาครัฐดานงบประมาณที่เหมาะสมกับสถานการณและเพื่อใหเปนแรงเสริมในการทํากิจกรรม การ

แสดงความชื่นชมยกยองการกระทํากิจกรรมของคนโนรา การเขามาเรียนรู ที่อยูบนฐานของการเขาใจการ

ทํากิจกรรมของคนในชุมชนเหลานี้ก็ลวนเปนส่ิงที่สรางกําลังใจและเปนแรงสนับสนุนใหแกกลุมคนโนราใน

การทํากิจกรรมตอไป แตขณะเดียวกันการเขามาของปจจัยภายนอกตองไมมองขามความหมายหรือคุณคา

ของการใชศิลปะการแสดงโนราของชุมชนที่มีฐานเร่ืองความเช่ือ ศรัทธา และการสรางความเปนกลุมพวก 



๙ 

 

 
การประยุกตใช: สรางหนาที่ใหม ในของเกา 

การประยุกตใชศิลปะการแสดงโนราบานเกาะประดูเปนเร่ืองของการปรับศิลปะการแสดงโนราเพื่อ

การใชในการพัฒนาที่เขากับบริบทและสถานการณชุมชนที่เปล่ียนไป ถือเปนกิจกรรมทางศิลปะการแสดง

โนราที่เกิดข้ึนใหม โดยสามารถทําไดรวมกับการรักษาและคงไวซึ่งความเชื่อ ความศรัทธาที่มี เนื่องจาก

ศิลปะการแสดงโนรามีเร่ืองของความเช่ือ ศรัทธาตอครูหมอโนราเปนแกนสําคัญอยูภายใน ซึ่งถือเปนส่ิง

สูงสุดในระบบคิดของคนเก่ียวกับโนราที่อาจมองวาการนํามาใชในลักษณะอ่ืนอาจเปนการหมายถึงการลบ

หลู ดังนั้นการประยุกตใชศิลปะการแสดงโนราซ่ึงเปนการปรับใชเพื่อการออกกําลังกายอันถือเปนหนาที่ใหม

ของโนราที่เกิดข้ึนของชุมชนบานเกาะประดูเปนที่ยอมรับของคนในชุมชนไดเนื่องจากการทํากิจกรรมนั้นอยู

บนฐานการคงไวซึ่งแกนเดิมที่มีอยูคือความเช่ือ ศรัทธา และรวมกันทําส่ิงที่เปนการส่ือสารถึงส่ิงศักด์ิสิทธิ์

เหลานั้น ผานการบอกกลาวของครูโนรารวมถึงการสรางความตระหนัก มีการเคารพไวในใจเสมอ บวกกับ

สรางความเขาใจท่ีชัดเจนผานการกระทําผานการระลึกถึง อธิษฐาน และปรับระบบคิดมาในลักษณะของ

การขออนุญาตและมองวาเปนการกระทําที่อยูบนฐานของการสรางประโยชนและส่ิงที่ดีแกตนเอง คนอ่ืน ๆ 

และชุมชนรวมกัน ดังนั้นการประยุกตใชศิลปะการแสดงโนราของบานเกาะประดูจึงเปนการสรางหนาที่ใหม

ในของเกาที่เปนการอยูบนฐานความเชื่อ ศรัทธา ปรับทารําและเคร่ืองดนตรีที่มีอยูเดิมมาใช นํามาสราง

หนาที่ใหมคือการเปนทาออกกําลังกาย ที่ยังคงไวซึ่งการยอมรับทั้งของในทั้งคนโนราและคนชุมชน

โดยทั่วไปได 
 
ความสาํเร็จท่ีมีคาคือการฟนฟวูัฒนธรรมชุมชน: ความสัมพันธที่ถูกฟนฟูจากหมู (กลุม/พวก) คน
โนรา 

ผลของการศึกษาพบวาศิลปะการแสดงโนราเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมชุมชนบานเกาะประดู และ

การใชศิลปะการแสดงโนราของบานเกาะประดูนั้นสามารถฟนฟูวัฒนธรรมของคนบานเกาะประดูข้ึนมาได 

โดยยุคแรกเร่ิมของชุมชนน้ัน ศิลปะการแสดงโนราถือเปนสวนหนึ่งในวัฒนธรรมของคนชุมชนบานเกาะ

ประดู ทั้งเร่ืองระบบความเช่ือ ความศรัทธา และความนับถือตอส่ิงศักด์ิสิทธิ์ของโนรา(ครูหมอโนรา) ซึ่งถือ

เปนความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติที่เกิดข้ึน และไดสรางใหเกิดระบบความสัมพันธที่ดีทาง

สังคมในกลุมคนตอมาท่ีอยูบนฐานของความผูกพัน ความไววางใจ ความเอื้ออาทรตอกัน ชวยเหลือกัน 

ผานความรูสึกการเปน “คนโนรา” และ “เปนญาติทางโนรา” ที่รวมทํากิจกรรมอยางหลากหลายใน



๑๐ 

 

 ในเวลาตอมาการฟนฟูและใชศิลปะการแสดงโนราเปนเคร่ืองมือในงานพัฒนานั้นมีสวนสําคัญที่

กอใหเกิดการฟนฟูวัฒนธรรมซ่ึงทําใหคนชุมชนบานเกาะประดูดํารงชีวิตอยางมีความสุขรวมกันได โดยการ

ฟนฟูและใชศิลปะการแสดงโนราไดกอใหเกิดการฟนระบบความเชื่อ ความศรัทธา คานิยม และการการนับ

ถือส่ิงศักด์ิสิทธิ์โนรา(ครูหมอโนรา)ของคนในชุมชนข้ึนมา ขยายออก มีความเขมขนข้ึน และเปนฐานเสริมใน

การดํารงชีวิต ถือเปนการฟนระบบความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติใหเกิดข้ึนในวิถีชีวิตคนใน

ชุมชนที่เคยมีในอดีตข้ึนมาอีกคร้ัง ซึ่งระบบความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงเหนือธรรมชาตินี้เองที่เปนฐาน

สําคัญในการสรางใหเกิดการจัดความสัมพันธระหวางคนกับคนในชุมชนใหอยูในสภาวะที่มีความผูกพัน 

สามัคคี เอ้ือเฟอเกื้อกูล ชวยเหลือกัน เกิดความรูสึกเปนพวกเดียวกันของคนโนราผานการทํากิจกรรมเพื่อ

ชุมชนในรูปแบบกิจกรรมทางวัฒนธรรมของโนรา ทั้งการฝก การแสดง การทําพิธีกรรม และการประยุกตใช

เปนทาออกกําลังกาย ขณะเดียวกันยังเช่ือมไปสูการพยายามจัดความสัมพันธที่ดีระหวางคนกับธรรมชาติ

ใหเกิดข้ึนดวยการแตงบทกลอนโนราที่เชื่อมโยงกับธรรมชาติ โดยมีทั้งกลุมคนในและคนนอกชุมชนที่มี

ความเชื่อความศรัทธาตอศิลปะการแสดงโนรามารวมตัวกัน คิดหาแนวทางเพื่อการฟนฟูโนราและใชโนรา

เปนเคร่ืองมือในการพัฒนาชุมชนทั้ง คนในชุมชน ซึ่งมีทั้งครูโนรา ผูที่มีความรูดานดนตรีโนรา ผูนํา และ

คนในชุมชนที่ศรัทธา เชื่อ และช่ืนชอบโนราเขามารวมกลุม เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูในเร่ืองราวตาง ๆ ของ

ชุมชน สถานการณความเปนไปของชุมชน รวมถึงเกิดการพัฒนาความสัมพันธใหแนบแนนยิ่งข้ึน ที่เร่ิมจาก

กิจกรรมโนรา นํามาสูการเปดใจยอมรับซึ่งกันและกัน และขยายออกสูการรวมกันคิดในการสรางประโยชน

แกตนเอง ผูอ่ืน และชุมชน เกิดการใชพื้นที่ของการทํากิจกรรมโนราในการพูดคุยปรึกษากัน นํามาสูการ

รวมตัวและขยายความเปนกลุมกอนของคนในชุมชนในชวงเวลานี้ ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม

ความสัมพันธระหวางคนกับคนของกลุมคนโนราที่สามารถขยายออกมาสูการดึงคนในชุมชนเขารวมทํา

กิจกรรมที่เปนประโยชนตอชุมชนที่เชื่อมโยงกับกิจกรรมอ่ืน ๆ ในเวลาตอมาได เปนความพยายามที่จะสราง

ทั้งการมีสวนรวม และการพึ่งตนเอง มีความคิดในการสรางการพัฒนาบนฐานความสามารถของตนเอง 

และอยูบนการยอมรับศักยภาพความสามารถของกันและกันในชุมชน และคนนอกชุมชนที่เปนคนโนรา

ดวยกันทั้ง ครูโนราจากที่อ่ืน คนในหมูบานใกลเคียง เขามารวมชวยเหลือกันบนฐานของความรูสึกเปน 

“โหมโนรา” (การเปนโนราเหมือนกัน) เกิดความรูสึกเปนกลุมพวกเดียวกัน มีอัตลักษณรวมกัน และความ

สามัคคีอยางเหนียวแนนในกลุมคนโนรา อันเปนพื้นฐานคุณลักษณะของโนราท่ีสืบทอดกันมา ซึ่งมีผลตอ

การดํารงชีวิตปกติสุขของคนในชุมชน ซึ่งเหลานี้คือวัฒนธรรมชุมชนบานเกาะประดูที่ถูกฟนฟู เปนการสราง



๑๑ 

 

วัฒนธรรมเปนระบบความสัมพันธและกระบวนการจัดการความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย 

มนุษยกับธรรมชาติกายภาพ และมนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ใหอยูใสภาวะสมดุล เอ้ือเฟอเกื้อกูล 

ทํานุบํารุงกันและกันใหเจริญอยางตอเนื่องยาวนาน โดยมีกลไกสําคัญสองประการที่เปนตัว

ขับเคล่ือนใหวัฒนธรรมทําหนาที่สรางสุขภาวะหรือสันติสุขไดยั่งยืนยาวนาน คือ ภูมิปญญา ที่เปน

เร่ืองของ ความรู ความเชื่อ ความสามารถทางพฤติกรรม หรือทักษะในการแกปญหาของมนุษย 

และศิลปวัฒนธรรม หรือวัฒนธรรมการแสดงออก อันเปนกลไกทางวัฒนธรรมที่ใชในการจัดการ

ระบบอารมณและความรูสึกของคนในการอยูรวมกันทั้งกับคนและส่ิงอ่ืนๆ ใหอยูในสภาวะ สุนทรีย 

หรืองดงามอยูเสมอ ซึ่งศิลปวัฒนธรรมประเภทการแสดง การละเลน ของชุมชนชาติพันธุใดๆที่ส่ัง

สมสืบทอดกันมาเปนเวลานานจนกลายเปนอัตลักษณและเอกลักษณนั้น ยอมมีสถานะเปนเคร่ือง

ยึดโยงความรูสึกวาเปนหมูพวกเดียวกัน และเปนศูนยรวมจิตวิญญาณที่สําคัญอยางหนึ่งของคนใน

ชุมชน   

นอกจากนั้นการฟนฟูและใชศิลปะการแสดงโนราเปนเคร่ืองมือในงานพัฒนาชุมชนของบานเกาะ

ประดูยังกอใหเกิดผลตามมาอีกหลายดาน ทั้ง เกิดการรวมกลุมทํากิจกรรมที่เปนประโยชนทางดานอ่ืน ๆ 

แกชุมชน ซึ่งมีทั้งคนที่เปนโนราและไมเปนโนรา ไดแก การรวมกลุมอาชีพเล้ียงวัว เล้ียงปลา สรางสะพาน 

กลุมลูกเสือชาวบาน การจัดแสดงหาเงินเขาวัดและชุมชน รวมกลุมเชิงงานบุญงานกุศลและกิจกรรม

สาธารณะประโยชน กลุมดานการเงินและสวัสดิการชุมชน รวมกลุมดานความสนุกสนานกลองยาว และ

สุขภาพออกกําลังกาย การรวมกลุมของแมบานและผูสูงอายุในการผลิตของใชในครัวเรือนจากธรรมชาติ 

เกิดการพึ่งตนเอง ทางความคิด การกระทํา ในการแกไขปญหาดานอ่ืนๆและสรางประโยชนเพื่อชุมชน

ตอไป เกิดเปนแหลงการเรียนรูและใหการเรียนรูดานโนราทั้งกับคนในและคนนอกชุมชน และเกิดอัต

ลักษณความเปนชุมชนโนราข้ึนมา 

 
บทเรียนจากการศึกษา: การเขาใจและเขาถึงคือพื้นฐานของการพัฒนา 

การศึกษาการใชศิลปะการแสดงโนราของบานเกาะประดูในมิติงานพัฒนาชุมชนทําใหผูศึกษาพบ

การทํางานพัฒนาควรอยูบนฐานของกระแสพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่วา “เขาใจ 

เขาถึง พัฒนา” เพราะสามารถเปนฐานคิดและฐานปฏิบัติสําคัญของการทํางานพัฒนาใหสําเร็จได บทเรียน

จากการศึกษาการใชศิลปะการแสดงโนราของบานเกาะประดูทําใหผูศึกษาเห็นภาพชัดเจนวา การพัฒนา
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ขณะที่เขาถึงนั้นซ่ึงผูศึกษามองวามี ๒ สวน คือ การเขาถึงจิตใจ ซึ่งหมายถึง การมีความจริงใจ รูสึก

เปนสวนเดียวกัน และการเขาถึงกาย คือการรวมทุกขรวมสุข รวมทํา รวมคิด ซึ่งจะนํามาซึ่งความรูสึกเปน

พวกเดียวกันมากข้ึน เห็นไดจากการที่นางยุพิน สงทับ และแกนนํายังทําตัวเปนคนใน หรือคนโนราไดอยาง

ชัดเจน ซึ่งหากผูทํางานพัฒนามีทั้งความเขาใจ และสามารถเขาถึงไดแลว กระบวนการพัฒนาที่เกิดข้ึนก็จะมี

ประสิทธิภาพสรางประโยชนแกสวนรวมได 

ฉันใดก็ฉันนั้น สําหรับนักพัฒนาจากภายนอกก็เชนเดียวกัน การเขาใจอยางแทจริงคือเร่ืองสําคัญ

เพราะเหลานี้จะเปนฐานของการสรางการพัฒนาตอไป ซึ่งจะตองไปพรอมๆกับการเขาถึงชุมชนทั้งความรูสึก

และการกระทํา และตองเปนฐานในการทํางาน เพียงแตอาจจะแตกตางกับนักพัฒนาที่เปนคนในที่วา

นักพัฒนาจากภายนอกไมไดอยูรวมกับชุมชนตลอดเวลา เพราะฉะนั้นการทํางานตองสรางหรืออยูบนฐานที่ให

ชุมชนพึ่งตนเองเปนหลัก และเปนผูหนุนเสริมไมใชผูนํา 

 
บทสรุป 
 ศิลปะการแสดงโนราสามารถใชเปนเคร่ืองมือในงานพัฒนาชุมชนที่ชวยฟนฟูวัฒนธรรมชุมชนได 

เนื่องจากมีความเชื่อ ความศรัทธา และคานิยมอยูภายในซ่ึงสามารถเปนสวนสําคัญในการเปนพลังสรางให

เกิดการรวมกันของคนที่มีความเชื่อและศรัทธามาขยายตอใหทํากิจกรรมพัฒนาในเชิงกิจกรรมทาง

วัฒนธรรมของโนราไดทั้งกิจกรรมแบบเดิม และการประยุกตใหมที่เหมาะสมกับบริบทและชวงเวลาที่

เปล่ียนไปบนฐานของการยังคงไวซึ่งพลังศรัทธาที่มี บนฐานของความเขาใจของผูที่นํามาใช และสามารถ
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